
 

 

 

 

 

 
ペアレントメンターとは…          

「親による親のための相談者」の意。発達障がい支援の領域で、発達障害のある子を育ててきた  

先輩保護者が、同じ立場の他の親からの相談を受け、今までの子育て経験を活かして気持ちに寄り  

添い、共感して親御さん達を応援します。  

クローバーでは、平成 23 年度より札幌市から「発達障がいに関する家族支援事業」の委託を受け、

活動を行っています。  

≪配信期間≫ 令和６年１2 月 15 日 ～ 令和 7 年 2 月 28 日 
 

≪開催方法≫  YouTube 動画配信 〔クローバーHP でも検索できます。〕  

https://www.youtube.com/playlist?list=PLIOluVjo9yB19DHn68h8l1S674vpAfCPP  

 
≪視聴プログラム≫  

①「ペアレントメンターについて」  

室橋春光先生（北海道大学名誉教授／クローバー顧問）               

    ② ペアレントメンターを利用した事業所から    「家族とのつながり」  

      児童発達支援センターたくあいアクティビティ「むう（夢）」  

支援主任 相談支援専門員   祖父江 瞬氏  

   ③ 行政機関から   札幌市こども発達支援総合センター「ちくたく」  

                 子ども心身医療課相談連携担当係長  安本元昭氏  

④「ペアレントメンターの活動について」  

        多田裕美氏  （札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる）  

        長田じゅん子（札幌市ペアレントメンターコーディネーター）  
 

【アンケートのお願い】   

下の URL をクリックするとアンケートフォームにアクセスできます。  

動画をご覧になった方は是非ご協力をお願いいたします。  

 

https://docs.google.com/forms/d/1DK5OvSZ44l3Flbj0lWZWVI15duV5xZKjMJEGEXRR8RM/edit  

 

≪お問い合わせ先≫ メール：clover.oyanokai@gmail.com 

【主催】NPO 法人北海道学習障害児・者親の会  クローバー  

       ＊この公開講座は、札幌市の委託を受けて開催します。  

発達障がいのある子どもを育てている保護者達は、子ども達の幸せを願いながら日々の

子育て等々様々なことに迷い、時には苦悩しながら生活しています。今回の公開講座で

は、動画配信によりペアレントメンター活動についてご説明いたします。  
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